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IogS¡m³ Fó teJ\¯nse Nne sXäpIÄ Nqïn¡mWn¡m\m{Kln¡póp. 
 

1. tIcf kwØm\ aen\oIcW \nb{´W t_mÀUnsâ saw_À sk{I«dnbmb 
{io. Fkv. Un. Pb{]kmZntâXmbn hó {]kvXmh\ XnI¨pw sXämsWóp 
am{Xañ Øm]nX Xmð]cy§Ä kwc£n¡póXn\pthïn s]mXpP\§sf 
sXän²cn¸n¡m\pw IqSnbmWv. 
 
s]t{Smfnbw Dð]ó§fmb {IqUv Hmbnens\bpw {]IrXnhmXIs¯bpw 
ip²oIcn¨pïm¡pó s{]ms¸bv³, CusYbv³ hmXI§fnð \nómWv 
¹mÌnIv hyhkmb¯n\pthï aqe ]ZmÀ°§fmb s{]m¸neo\pw 
FYneo\pw \nÀ½n¡póXv. CXv ASnØm\]cambn ssl{UP³, ImÀ_¬ 
Xòm{XIÄ sImïmWv \nÀ½n¡s¸«ncn¡póXv. ChtbmsSm¸w aäpNne 
LSI§Ä IqSn tNÀ¯mWv \map]tbmKn¡pó ¹mÌn¡v Dð¸ó§Ä 
¡mhiyamb t]mfnadpIÄ Dïm¡póXv.  DZmlcWambn ]n.hn.kn 
¹mÌn¡pIfnð t¢mdn³, ss\temWnð ss\{SP³, S^vtemWnð ^vfqdn³ 
FónhbS§nbn«pïv. Fómð \½fp]tbmKn¡pó ¹mÌn¡v Dð]ó§fp 
ïmIm³ C\nbpw tNcphIÄ IqSn tNtcïXpïv. Dð]ó§Ä¡v, \ndw, 
BIrXn, hg¡w, ZrVX, aWw XpS§nb KpW§Ä In«póXn\v Bân 
ÌmänIv GPâpIÄ, Bân HmIvknUâpIÄ, t»mbnwKv GPâpIÄ, IyqdnwKv 
GPâpIÄ, I]vfnwKv GPâpIÄ, ^nñdpIÄ, Pze\{]Xntcm[nIÄ, 
Xm]kaoImcnIÄ, ]nKsaâpIÄ, L\teml§Ä (hÀ®hkvXp) XpS§nb 
C\§fnð s]« Adp]tXmfw cmk hkvXp¡Ä ¹mÌnIv Dð]ó§fneS§n 
bncn¡póp. AXnð {][m\n XmteäpIÄ (phthalates) Xsó. Cu amcIhnj 
§Ä Dð¸ó§fnð \nópw Ffp¸¯nð DuÀóv a\pjyicoc¯nð ISóv 
BtcmKys¯ _m[n¡póp Fóp Isï¯nbXns\¯pSÀóv PÀ½\nbnepw 
Nne bqtdm]y³ cmPy§fnepw ]n. hn. kn sImïpÅ Ifn¸m«§Ä¡pw Nne 
Dð]ó§Ä¡pw \ntcm[\taÀs]Sp¯nbn«pïv.  \ñ hg¡apÅ ]mt¡PnwKv 
IhdpIfpsS `mc¯nsâ \mð]Xp iXam\¯ne[nIhpw ¹mÌnsskkdpIfm 
sWóp Isï¯nbn«pïv.  
 
]cnip²amb t]mfn FYneo³ aWnIÄ \nb{´nX kmlNcy§fnð 
KthjW em_pIfnð I¯n¨t¸mÄ¡pSnbpw ImÀ_¬ ssU HmIvsskUn 
\pw Pe¯n\pw ]pdta amcI hnj§fmb t]mfn AtcmamänIv sslt{Um 
ImÀ_WpIfmb \m^vXeo³, s_³tkmss]do³, ^n\m{´o³ ]yqdo³ 
XpS§nbh Dð]mZn¸n¡s¸SpóXmbn Isï¯nbn«pïv. ¹mÌn¡pIÄ 
I¯pt¼mgpïmIpó cq£KÔw ChbpsS kmón²ys¯ kqNn¸n¡póp. 
At¸mÄ ap³]v kqNn¸n¨ hyXykvX cmkhnj hkvXp¡sfms¡ AS§n 
bn«pÅ ¹mÌn¡pIÄ \½psS Npäp]mSpIfnð I¯n¡pt¼mÄ Fs´ms¡ 
cmkhnj§fS§nb hmXI§fpw NmchpamWv \½psS ]cnØnXnbnte¡pw 
AXp hgn \½psS icoc¯nte¡pw IS¡póXv 
 



Ivtfmdn\S§nb ¹mÌn¡pIÄ DZmlcWambn ]n.hn.kn. I¯n¡pt¼mÄ 
t]mfn AtcmamänIv sslt{UmImÀ_WpIÄ¡p ]pdta UtbmIvkn\pIfpw 
(2,3,7,8, sS{Smt¢mtdm ssU s_³tkm ]n UtbmIvkn³) ^yqdm\pIfpw 
(2,3,7,8, sS{Smt¢mtdm ssU s_³tkm ]n ^yqdm³) DïmIpóp. Cu 
HmÀKmt\m t¢mdn³ cmkhnj§Ä ZoÀLImew `qanbnð \ne\nð¡pIbpw 
`qanbnse Poh\p Xsó `ojWnbmIpIbpw sN¿pw Fó Adnhnsâ ASn 
Øm\¯nemWv temIcmjv{S§Ä `qapJ¯p\nópw Dòqe\w sNt¿ï 12 
cmk hkvXp¡fpsS ]«nIbnð UtbmIvkn\pIsfbpw ^yqdm\pIsfbpw 
DÄs¸Sp¯n t]m]vkv DS¼Sn¡v cq]w sImSp¯v \S¸m¡póXv. 
 
¹mÌnIv IhdpItfm aäpð]ó§tfm I¯n¡pt¼mÄ AXnð ]eXcw 
amen\y§fpw Ah£n]vX§fpw Dïmbncn¡pw. DZmlcWambn »o¨nwKv 
]uUÀ, UnäÀPâpIÄ, kuµcy kwhÀ²I Dð]ó§Ä, D¸v, F®, jmw]q 
XpS§nbhbpsSsbms¡ IhdpIfnð AhbpsS Ipd¨v Awisams¡ 
Dïmbncn¡pw. am{Xañ Htc  Dð]ó¯nð Xsó hyXyØ§fmb ¹mÌn 
¡pIfpw Dïmbncn¡pw. IqSmsX Hmtcmópw F´pXcw ¹mÌn¡pIfmsWóv 
Iïp]nSn¡m³ hnZKv[À¡p t]mepw _p²naq«mWv. (I¯n¡pt¼mÄ ]n.hn.kn 
BtWm t]mfn¯o³ BtWm ssÌtdmt^mw BtWm Fsómópw Bcpw 
t\m¡mdnñtñm?) 
 
tIcf¯nse amen\y{]iv\§sf, {]tXyIn¨v ¹mÌnIv amen\y§sf \nb{´n 
¡m³ D¯chmZs¸« aen\oIcW \nb{´W t_mÀUv saw_À sk{I«dn 
kz´w IgnhptISp ad¨p sh¡m\mWv P\§tfmSp hoSpIfnð ¹mÌn¡v 
I¯n¡m³ Blzm\w sN¿póXv. CXv KpcpXcamb IrXyhntem]amWv. 
¹mÌnIv amen\y§sf icnbmb hn[w ssIImcyw sN¿m³ kwhn[m\§ 
fpïm¡m\p¯chmZs¸« BÄ kz´w NpaXebnð \nópw HgnªpamdpóXv 
]cnlmkyhpw \oXnIcn¡m\mIm¯XpamWv. 
 

 
2. BÀ. Un. F^v Fómð UokemsWópw AXp hml\§fnð CÔ\ambn 

D]tbmKn¡msaóXpw sXämWv. sd^yqkv UnssdhvUv ^yphð Fómð 
¹mÌnt¡m aäp amen\y§sftbm Ac¨v s]³knð IjW§Ä t]mepÅ 
s]ñäpIfm¡n (Ct¸mgs¯ Imen¯oät]mse) DW¡n FSp¡pó Jcmh 
ØbnepÅ km[\amWv. AXv hml\§fpsS CÔ\ambn Sm¦nð D]tbmKn 
¡m³ ]äpsaóp tXmópónñ.  Cu s]ñäpIÄ ]nóoSv C³kn\tdädp 
Ifntem, knaâv ^mIvSdnIfnse NqfIfntem, hyhkmb imeIfnse 
NqfIfntem aäv CÔ\§Äs¡m¸w I¯n¡m\p]tbmKn¡póp. Nne Xcw 
C³kn\tdädpIfnð (\Kc Jcamen\y§Ä I¯n¡m\pÅ kwhn[m\w) Cu 
s]ñäpIÄ I¯n¨v B Xm]ap]tbmKn¨v sshZypXnbpïm¡pópapïv. 
C§s\ sN¿póXpsImïpw ¹mÌn¡v I¯n¡póXpsImïpÅ A]ISw 
IpdbpIbñ adn¨v IqSpIbmWv sN¿pI. temIs¯ñmbnS¯pw ]co£n¨v 
]cmPbs¸« Hcp ]²XnbmWnXv. kÀ¡mcpIfpsS `oaamb k_vknUnbpw 
{KnUnð \nóv henb Afhnð sshZypXnbpw (Ac¨v s]ñäm¡n 
DW¡nsbSp¡póXn\v h³tXmXnð sshZypXn BhiyamWv.  ]et¸mgpw Cu 
kwhn[m\§Ä Dð]mZn¸n¡póXnt\¡mÄ sshZypXn Ah Xsó 
D]tbmKn¨p XoÀ¡póp) s]mXp JP\mhnð \nópÅ apXð apS¡pw h¼n¨ 
Afhnð amen\y§fpapsï¦nð "XnI¨pw em`Icambn" Ipd¨pImet¯¡v 
am{Xw \S¯mhpó Hcp kwhn[m\amWv "thÌv äp F\ÀPn" (Ignª amkw 
hnPbhmU¡Sp¯v C¯c¯nsemcp \ho\ kwcw`w ]q«nbXmbn Uu¬ äp 
FÀ¯v amknI dnt¸mÀ«v sNbvXncpóp.) 
 

3. ssN\bnse s]mXp Xmð]cy kwLS\Ifpw ssN\okv bqWnthgvknänIfpw 
KthjW Øm]\§fpw aen\oIcW \nb{´W GP³knbpw C¡gnª 



BgvN kwbpàambn kwLSn¸n¨ amen\yclnX ssN\ Fó skan\mdnð 
temI¯nse aäp `mK§fnð \nópÅ kwLS\ItfmsSm¸w ]s¦Sp¯ 
kwLS\bnse AwKsaó \nebv¡v NneImcy§Ä HmÀan¸n¡s«. teJI³ 
\nco£n¨Xp t]msebñ ssN\bnse Imcy§Ä Fóp am{Xhpañ sXän²mc 
WmP\IhpamWv.    ssN\bpsS apJy DuÀÖt{kmXÊv Xm]\neb§fmWv. 
BgvNbnsemóphoXw ssN\bnð Xm]\neb§Ä I½oj³ sN¿s¸Sp 
ópïv.  teJI³ Nqïn¡mWn¨ BÀ. Un. F^v D]tbmKn¨pÅ kwhn[m\w 
ssN\bnenñ. BÀ.Un.F^v ssN\bpsS DuÀÖmhiy§Ä¡mbn ]cnKWn¡ 
s¸Sptóbnñ.  ssN\bnte¡v t]mIpó ¹mÌnIv amen\y§sfms¡bpw 
Uu¬ ssk¡nÄ sNbvXv hne Ipdª ¹mÌnIv Dð]ó§fmbn temI¯n 
sâ ]te `mK§fnepsa¯póXnt\msSm¸w XncnsI C´ybnepw F¯nt¨cp 
ópïv FóXmWv bmYmÀ°yw.  Ignª ]mÀ«n tIm¬{Kknð ssN\bnð 
A[nIcn¨p hcpó aen\oIcW {]iv\§Ä Dóbn¡s¸SpIbpw IayqWnÌv 
]mÀ«nbpw Kh¬saâpw ssN\okv aen\oIcW \nb{´W GP³knbpw 
dossk¢nwKv hyhkmb¯nt\mSpÅ DZmcamb kao]\§Ä \nÀ¯nsh¡m 
\qÅ Xocpam\hpw \S]SnIfpw FSp¯p Ignªp.  hcpó Aôp hÀj¯n 
\pÅnð ssN\bnse 90 iXam\w ]pgIfpw aen\oIcn¡s¸«v cq£amb 
IpSnshÅ£maw DïmIpsaó apódnbn¸ns\¯pSÀómWv Cu Xocpam\ 
apïmbXv.  

 
4. Cu kmlNcy¯nð \½fpïm¡pó ¹mÌnIv amen\y§sfms¡ bpw 

ssN\bnte¡b¡msaó hymtamln¡pIbñ, ¹mÌn¡v D]tbmKw 
Ipd¨psImïp hcm\pÅ Hcp¡§fmWv \mw \St¯ïXv. temIs¯ñm 
bnS¯pw ¹mÌn¡v amen\y§Ä _m[yXbmsWóXn\pÅ Gähpw Ahkm\ 
s¯ DZmlcWamWv Atacn¡bnð \nópw sIm¨nbnse¯nb amen\y§Ä.  
\ap¡v amen\y§Ä Ibän Ab¡m³ asämcp Øeansñó bmYmÀ°yw 
DÄs¡mïpthWw \½psS C\nbpÅ Hmtcm NphSpw. 
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